
ORDINE DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA 
DELLA PROVINCIA DI SASSARI 
 
Sassari, lì 8 novembre 2024 
Prot. n. 2024/0000313 
 
A TUTTE/I LE/GLI OSTETRICHE/CI ISCRITTE/I ALL’ALBO 
 
OGGETTO:  Progetto su Linea Guida Gravidanza fisiologica: indagine screening infezioni. 
 
Caro/a Collega, 
la Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica (FNOPO) con circolare n. 66 comunica 
che si sta attivando la rilevazione delle risposte dei professionisti e delle professioniste ostetriche/i e 
ginecologhe/gi in merito alle nuove raccomandazioni previste dalla Linea guida Gravidanza Fisiologica. Nello 
specifico si vuole valutare la pratica clinica adottata dai membri delle principali società scientifiche/ordini di 
categoria rispetto alle nuove raccomandazioni relative alle infezioni da Citomegalovirus, Sifilide, HIV, Epatite 
B e C, Rosolia, Batteriuria asintomatica, Malattia di Chagas e Tubercolosi. 
Avremmo bisogno del Suo aiuto per comprendere come avviene l’offerta dello screening delle malattie 
infettive in gravidanza alla luce delle nuove raccomandazioni contenute nella prima parte dell'aggiornamento 
della linea guida "Gravidanza fisiologica" (dicembre 2023). 
Il questionario è anonimo, richiede meno di 10 minuti per la compilazione, e lo trova al seguente link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfALiAt5xcAxkubIGgmequOKKymH9qHGVMZUBI8WYV54Am
Gw/viewform  
A seguire può trovare il razionale e i metodi del progetto di ricerca.  
La ringraziamo per la collaborazione e la informiamo che i risultati dell’indagine verranno resi pubblici sul sito 
web della società scientifica/ordine a cui appartiene. 
 
Cordiali saluti. 
 
LA PRESIDENTE DELL’ORDINE 
Dott.ssa Ost. Paola Lubinu 
 
Razionale e metodi del progetto di ricerca. 
Introduzione 

A dicembre 2023 è stato pubblicato l’aggiornamento della linea guida "Gravidanza fisiologica", in cui vengono 
riportate le nuove raccomandazioni sullo screening delle malattie infettive in gravidanza. Sono state introdotte alcune 
modifiche sostanziali rispetto alla precedente edizione del 2011, con l’introduzione di nuovi screening (e.g., infezione 
da Citomegalovirus, tubercolosi e Trypanosoma cruzi) e l’eliminazione di screening precedentemente raccomandati 
(e.g., batteriuria asintomatica e rosolia). 
Proponiamo di valutare la pratica clinica dei ginecologi/che e ostetrici/che italiani/e rispetto alle nuove 
raccomandazioni. 
Lo studio si pone l’obiettivo di investigare come avviene l’offerta dello screening delle malattie infettive in gravidanza 
alla luce delle nuove raccomandazioni, al fine di identificare le aree più critiche su cui focalizzare interventi specifici 
per la promozione della conoscenza e facilitare i processi di implementazione. 
Materiali e Metodi 

Lo studio trasversale si avvarrà di un questionario che sarà proposto online, sulla piattaforma Google Modules, ai 
ginecologi/che e ostetrici/che degli ospedali pubblici e privati e dei consultori familiari in Italia. Il link per accedere al 
questionario sarà diffuso tramite i siti web della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO), della Società 
Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), e della Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica 
(FNOPO). 
Il questionario si compone di 18 domande, chiuse dicotomiche (‘sì/no’) o a risposta multipla, che valutano l’attuazione 
nella pratica clinica dell’offerta di screening delle malattie infettive in gravidanza per cui le nuove raccomandazioni 
hanno introdotto delle modifiche rispetto all’edizione del 2011 (Citomegalovirus, sifilide, HIV, epatite B, epatite C, 
rosolia, batteriuria asintomatica, malattia di Chagas, tubercolosi). La sua compilazione richiede meno di dieci 
minuti ed è completamente anonima. 
Si stima di poter raggiungere circa 1500-2000 professionisti sanitari e, con un tasso di risposta del 35%, un campione 
di 525-700 unità. 
Analisi statistiche 

I risultati ottenuti saranno descritti mediante frequenze assolute e relative per variabili categoriche. Le differenze tra 
gruppi, distinti per professione, anzianità professionale, e luogo di lavoro, saranno valutate mediante test di Chi-
square o Fisher quando appropriato. Saranno analizzate variabili con influenza significativa sugli esiti di interesse perlo 
studio. La significatività statistica è definita allo 0.05, e i software statistici SPSS (v.28 IBM) e GraphPad Prism v.7. 
Grafici a torta e a barre saranno utilizzati per la rappresentazione grafica. 
I risultati dell’indagine verranno resi pubblici sul sito web delle società scientifiche/ordini aderenti. 
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